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В современное время одним из приоритетов российской 

государственной политики в области образования выделяется создание 

универсальной безбарьерной среды, безбарьерного образования, которое дает 

возможность обеспечить полноценное «включение» детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Одна из последних стратегий специального образования это инклюзия. 

Как сообщает Н.В. Борисова, «инклюзия означает полное вовлечение ребенка 

с особыми образовательными потребностями в жизнь школы» [1. С. 87]. 

Инклюзивное образование — это признание ценности различий всех 

детей и их способности к обучению, которое ведется способом, который 

наиболее подходит ребенку. Инклюзия как принцип организации образования 

является явлением социально-педагогического характера. Соответственно, 

инклюзия нацелена не на изменения или исправление отдельного ребенка, а на 

адаптацию учебной и социальной среды к возможностям данного ребенка. 

«Безбарьерная среда — комплекс мер для обеспечения доступности и 

создания равных возможностей для лиц с особенностями психофизического 

развития во всех сферах жизни общества»[4. С. 34]. Н.Н. Буковцова пишет, что 

безбарьерной образовательной средой является доступная среда для детей-

инвалидов, которая обеспечивает доступ к образовательным ресурсам и 

совместный процесс их обучения в обычных школах. Безбарьерное 

образование — основа развития инклюзивной практики в образовательных 

учрежджениях, основная идея которого заключается в исключении любой 

дискриминации учеников и создании специальных условий для детей, которые 



имеют особые образовательные потребности. Уважения достоин каждый 

ребенок, поэтому он может и должен учиться в общеобразовательном классе 

и работа по созданию комфортных условий обучения является важным этапом 

для безбарьерного получения образования [3. С. 124]. 

Ситуация, которая складывается в настоящее время в системе 

образования, характеризуется процессами модернизации во всех ее 

структурных компонентах, включая федеральные образовательные стандарты, 

образовательные программы, принципы взаимодействия участников 

образовательного процесса, принципы организации образовательной среды и 

др. Основой инклюзивного образования является учет индивидуальных 

особенностей детей, разнообразия их образовательных потребностей, 

возможностей, интересов обучающихся. В связи с этим появляется  

необходимость менять методы, формы и технологии работы. 

По словам Н.В. Бабкиной, «методика обучения в лиц с ограниченными 

возможностями здоровья предполагает использование социально-активных и 

рефлексивных методов обучения, технологий социокультурной реабилитации, 

создание комфортного психологического климата в коллективе. Должна быть 

обеспечена специальная материально-техническая база для детей с разными 

нарушениями (специальные пособия, оборудование). Должно быть 

обеспечено психолого-педагогическое сопровождение детей с нарушениями. 

Должна быть создана адаптированная коррекционно-развивающая среда 

обучения, модернизированы технологии в системе обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях инклюзивной 

практики»[2. С.13] . 

В целом, под образовательной технологией раскрывается 

«упорядоченная система действий, выполнение которых приводит к 

гарантированному достижению педагогических целей»[5. С. 79]. Несмотря на 

различное понимание термина «педагогическая технология», большинство 

специалистов объединяют их четырьмя важными положениями: 



1. Планирование обучения и воспитания на основе точно определенного 

желаемого результата.  

2. Программирование учебно-воспитательного процесса в виде строгой 

последовательности действий учителя и ученика.  

3. Сопоставление результатов обучения и воспитания с первоначально 

намеченным результатом как в ходе учебно-воспитательного процесса 

(мониторинг), так и при подведении итогов.  

4. Коррекция результатов на любом этапе учебно-воспитательного 

процесса [1. С. 154]. 

Говоря о технологиях инклюзивного образования, то мы понимаем те 

технологии, которые ведут к созданию условий для качественного доступного 

образования всех без исключения детей, то есть безбарьерного образования. 

Н.В. Борисова выделяет две большие группы инклюзивных технологий: 

организационные и педагогические. Организационные технологии связаны с 

этапами организации инклюзивного процесса: 

 технологии проектирования и программирования;  

 технологии командного взаимодействия учителя и специалистов; 

  технологии организации структурированной, адаптированной и 

доступной среды. 

Основная идея инклюзивного образования — мониторинг 

образовательных условий во всей их совокупности на предмет учета 

образовательных потребностей и возможностей участников образовательного 

процесса. При обнаружении барьеров, возникающих для детей в 

образовательном процессе, все участники включаются в проектирование 

изменений, которые создают более эффективные образовательные условия. 

Проектирование и программирование являются необходимыми технологиями 

для реализации принципов инклюзивного образования. 

Среди педагогических технологий можно выделить те, которые могут 

быть успешно использованы в инклюзивной практике учителем на уроке. 

Классификация их осуществляется в соответствии с задачами и ролью в 



организации совместного образования детей с различными образовательными 

потребностями. 

1. Технологии, направленные на освоение академических компетенций 

при совместном образовании детей с различными образовательными 

потребностями: технологии дифференцированного обучения, 

технологии индивидуализации образовательного процесса. 

2. Технологии коррекции учебных и поведенческих трудностей, 

возникающих у детей в образовательном процессе. 

3. Технологии, направленные на формирование социальных (жизненных) 

компетенций, в том числе принятия, толерантности. 

4. Технологии оценивания достижений в инклюзивном подходе. 

5. Технологии, индивидуализирующие образовательный процесс. 

Следуя общим правилам и способам организации учебной работы на 

уроке, учитель инклюзивного класса должен помнить и учитывать тонкости 

включения в работу ребенка с теми или иными особенностями познавательной 

деятельности, поведения, коммуникации. Чаще всего такой ученик может 

отставать от темпа всего класса, выполнять задания на уровне, доступном ему, 

но данный уровень не будет соответствовать уровню освоения содержания 

предмета его одноклассниками. Самостоятельная работа дает наиболее 

широкие возможности для индивидуализации обучения, так как задания 

варьируются в зависимости от индивидуальных особенностей. Учитель 

создает условия для того, чтобы ученик мог поставить цели, сформулировать 

задачи, определить способы решения учебных задач, смог оценить результаты 

своих учебных действий. Такой процесс индивидуализации важен как для 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья, так и для его нормативно 

развивающихся сверстников.  

На технологическом уровне принцип индивидуализации воплощается в 

личностно ориентированной педагогике, педагогике поддержки, 

рефлексивно-деятельностном подходе в обучении, в технологиях проектной 

деятельности, технологиях тьюторского сопровождения.  



Существует ряд факторов для реализации дифференцированного 

подхода к образовательному процессу:  

 противоречие между традиционными коллективными формами 

обучения и индивидуальным характером усвоения учебного материала;  

 различиями в готовности к усвоению материала; 

  разным уровнем интереса учащихся;  

 необходимостью преодоления негативного отношения к обучению и 

др. 

 В.В. Хитрюк рассматривает дифференцированное обучение как форму 

организации учебно-воспитательного процесса, при которой учитель работает 

с группой учащихся, созданной с учетом наличия у них каких-либо значимых 

для ученого процесса общих качеств [5. С. 76]. 

Технология уровневой дифференциации обучения связана с уровнем 

освоения детьми программного материала. В этой технологии управление 

познавательной деятельностью происходит для обучения каждого учащегося 

в соответствии с его индивидуальными возможностями и способностями через 

систему малых групп.  

Технология функциональной дифференциации — организация работы в 

группах с распределением функций, т.е. когда каждый ребенок вносит свою 

лепту в общий результат, выполняя свое задание, при этом ребенку с особыми 

потребностями в обучении можно предложить вспомогательные материалы. 

Организация работы в группе предполагает полную включенность ребенка на 

основе понимания его возможностей. В такой группе кто-то берет на себя 

функции лидера, кто-то выполняет определенные задания, кто-то следит за 

временем работы. Основным критерием эффективности групповой работы на 

уроке в инклюзивном классе становится не ориентация на успех, а ориентация 

на согласованность, взаимовыручку.  

«Технология смешанной дифференциации (модель сводных групп) — 

это объединенная форма двух видов дифференциации обучения — по 

интересам и по уровню развития. Для изучения учебных дисциплин вся 



классная параллель перегруппируется. Образуются три сводные группы. Дети, 

интересующиеся данным учебным предметом и имеющие в этом направлении 

достаточно высокие показатели, объединяются в одну сводную группу 

продвинутого уровня. Из остальных учащихся параллели по принципу 

уровневой дифференциации формируются еще две сводные группы» [2. С. 14].  

Технологиями коррекции учебных и поведенческих трудностей, 

возникающих у детей в образовательном процессе являются специальные 

логопедические технологии и технологии специальной педагогики, 

направленные на коррекцию нарушения, технологии нейропсихологического 

подхода в коррекции учебных трудностей, технологии психолого-

педагогической системы формирования и развития речевого слуха и речевого 

общения у детей с нарушениями слуха, технологии прикладного анализа 

поведения АВА и др. Важным результатом инклюзивного образования 

является формирование жизненных навыков. Можно выделить следующие 

технологии, направленные на повышение социальной компетенции: прямое 

обучение социальным навыкам; формирование социальных навыков через 

подражание, организация групповых видов активности, в том числе и игровых. 

Через правила, примеры, которые показывает учитель, осуществляется прямое 

обучение социальным навыкам. Принятие правил очень важно для всех детей, 

но оно должно быть осознанным, связанным с их личным опытом. 

Обязательно нужно хвалить учащихся за выполнение правил. Формирование 

социальных навыков через подражание предполагает взаимообучение детей, 

т.е. более компетентный в какой-то области ребенок становится примером для 

подражания для других детей. Обучение через подражание важно для любого 

ребенка, но особенно оно важно для обучения детей с задержкой психического 

развития, для детей с расстройствами аутистического спектра. Поэтому 

обучение не в однородных, а гетерогенных группах более эффективно. При 

организации групповых видов активности, таких как дежурство, подготовка к 

празднику, работа в учебных группах, учитель: 



 планирует групповую активность детей, способствующую их 

эффективному социальному взаимодействию; 

 выбирает участников для группы 

 вводит эту активность; 

 по ходу действия предлагает идеи взаимодействия, когда это 

необходимо. 

В отечественной педагогике выделяют социоигровые технологии. 

Данный вид основан на театральных упражнениях, обучающих играх, которые 

развивают высшие психические функции. Благодаря данным технологиям 

дети с ограниченными возможностями здоровья включаются в условия 

общеобразовательной школы. В процессе инклюзивного образования 

предметом оценки выступают как сами достигаемые образовательные 

результаты, так и процесс их достижения. Выбор формы текущего оценивания 

определяется общими и специальными целями обучения, конкретными 

учебными задачами, целью получения информации. «Вместе с педагогом-

психологом учитель продумывает такую стратегию работы со всем классом, 

при которой дети учатся оценивать не только результат, качество продукта 

учения, а процесс, т.е. степень прилагаемых усилий, активность, меру участия 

в групповой работе» [5. С. 102]. 

Таким образом, можно сказать о том, что роль инклюзивного 

образования повышается и в настоящее время целью образовательных 

организаций является создание «безбарьерной» образовательной среды, 

модернизация упорядоченной системы действий, выполнение которых 

приводит к гарантированному достижению педагогических целей.  
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